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ECHOS.CLB OCTOBRE 2023 
 
 
Bonjour à toutes et tous, 
 
J’ai le plaisir de vous adresser les Echos.CLB du mois d’octobre. 
 
Je vous rappelle la nouvelle rubrique festive intitulée « accueil gourmand » pour 
laquelle votre participation est indispensable. 
Il s’agit de m’indiquer par mail ou SMS le nom et l’adresse d’un restaurant dont 
l’accueil a répondu aux critères suivants : 

1) Bon accueil aux personnes et aux chiens guides : choix de la table 
et installation – proposition d’une gamelle d’eau pour le chien,  

2) Lecture spontanée des menus et/ou de la carte avec indication des 
prix, 

3) Attentions diverses. 
Vous pourrez, si vous le souhaitez, apporter d’autres précisions. 

Bien entendu, les propositions qui me seront adressées resteront anonymes. 

 
Je vous en souhaite bonne lecture. 
 
 
Malou LOISEL 
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Informations du Comité Louis Braille :  
 

1) 70ème anniversaire : 

 
Ainsi que vous l’avez lu dans les Echos précédents, nous vous 
rappelons que le Comité Louis Braille fêtera son 70ème anniversaire le 
samedi 14 octobre. 
Nous sommes heureux de vous accueillir aussi nombreux mais à 
présent les inscriptions sont closes. 
 
L’équipe participative à l’organisation 
 

2) Le dimanche 10 septembre de 10 à 18 heures, le Comité 

Louis Braille a tenu un stand pour la 8ème biennale des associations 

de Villeurbanne. Une cinquantaine de personnes se sont arrêtées 

à notre stand pour être renseignées sur les différentes associations 

de déficients visuels. Nous remercions la présidente de l’AVH qui 

s’est jointe à nous. 

 

3) Le 25 septembre, est paru un article du Progrès concernant le 

70ème anniversaire du Comité Louis Braille. Il relate l’historique 

ainsi que les différentes actions menées jusqu’à ce jour. Pour ceux 

qui le souhaitent, je tiens à votre disposition cet article. 

 



4) Le samedi 30 septembre nous avons participé à « la marche pour 

la vue » organisée par l’APRIDEV. Cette manifestation a réuni une 

quarantaine de personnes. L’argent récolté sera remis à l’IRRP 
(Information Recherche Rétinite Pigmentaire). 

 
5) Information de Patricia LE MEDELEC : 

Je vous transmets cette information qui m’a été donnée pour les non et mal voyants, pour 

les diabétiques ; cet appareil s’appelle le FreeStyleDiabète. Pour avoir plus de 

renseignements, s’adresser au 08 00 10 11 56 en signalant bien que la personne est non ou 

mal voyante.  

Cordialement 

 

 

Culture en audiodescription et visites adaptées :  
  

TNP – THEATRE NATIONAL POPULAIRE 

8 place Lazare Goujon, 69100 Villeurbanne 
Votre contact informations et réservations : 
Juliette Kahn, 04.78.03.30.24  
j.kahn@tnp-villeurbanne.com 
Billetterie du TNP :  
billetterie@tnp-villeurbanne.com 
Téléphone 04 78 03 30 00. Précisez toujours si vous souhaitez un 
casque pour profiter de l’audiodescription, ainsi que votre présence ou 
non pour la visite tactile.  N’hésitez pas à mentionner vos préférences de 
placement en salle, nous essaierons d’y répondre au mieux.   

Tarif : 7€ pour les personnes en situation de handicap et 14€ pour 
l’accompagnateur.  

Pour cette saison 2023-2024, le Théâtre National Populaire propose 5 
spectacles en audiodescription directe (Richard II / Saga Familia / Les 
Gardiennes / Dom Juan / Zazie dans le métro).  
Également, 7 spectacles sont précédés d’une visite tactile à destination 
du public déficient visuel, sur l’une des dates de représentation 
(Tempête sous un crâne / Mort d’une montagne / Éducation nationale / 
Ex Machina / Vie et Mort de Mère Hollunder / Froid – Biographies 
d’ombres / La Nuit juste avant les forêts.  
Enfin, le diptyque Franchir les seuils, composé d’une installation de 
Jacques Grison et du spectacle Je pars sans moi d’Isabelle Lafon est 
également proposé. Une visite tactile de l’exposition aura lieu avec 
Audrey Laforce et Jacques Grison ; le spectacle est quant à lui 
accessible sans audiodescription.  

mailto:j.kahn@tnp-villeurbanne.com
mailto:billetterie@tnp-villeurbanne.com


Le programme est disponible en version audio sur tnp-villeurbanne.com, 
rubrique pratique/accessibilité et sur la chaîne Soundcloud du TNP. Il est 
également imprimé en braille et disponible pour consultation sur place au 
guichet du théâtre.  
 

 

THÉATRE DES CÉLESTINS 4 rue Charles DULLIN 69002 LYON 

 
Pour les spectacles en audio description, des places sont gardées dans 
les premiers rangs à chaque début de saison. 
Billetterie : 04.72.77.40.00 ou 04.72.77.48.35. 

  

Mesdames, Messieurs, 
  
Comme chaque année, le Théâtre des Célestins propose une sélection 
de spectacles avec Audiodescription pour les spectateurs déficients 
visuels. 
  
Nous avons le plaisir de débuter la saison avec une audiodescription un 
peu particulière, qui ne manquera pas de susciter votre curiosité, 
puisqu’elle sera réalisée par les étudiants de Lyon 2 dans le cadre du 
Master Art de la scène et du spectacle. 
  
Nous ne sommes plus... 
Texte et mise en scène Tatiana Frolova - KnAM Théâtre 
Venez pour la première fois dans la Célestine, salle plus intime pour la 
perception du spectacle, afin de prendre le pouls de la Russie 
d’aujourd’hui... 
Les 26 et 27 octobre à 19h 
  
Cette année nous expérimentons également le système « Panthea. Live 

Chrysalide », un projet ambitieux permettant un nouvel accès au 

spectacle vivant aux personnes sourdes, malentendantes et déficientes 

visuelles. En s’appuyant sur les capacités de son logiciel de surtitrage 

[S], l’équipe de Panthea a développé une solution d’accessibilité « 

multicanal » qui permet de diffuser simultanément surtitres multilingues, 

surtitres adaptés, vidéos en Langue des signes et audiodescription, sur 

différents supports individuels : lunettes connectées, smartphones et 

tablettes. Ce dispositif sera mis en place sur :  

https://www.theatredescelestins.com/saison-2023-2024/spectacle/nous-ne-sommes-plus/


Antigone in the Amazon 
Texte Milo Rau et ensemble 
Mise en scène Milo Rau 
Une version contemporaine d’Antigone avec l’artiste et activiste 
brésilienne Kay Sara 
Les 25, 26, 27 et 28 octobre à 21h 
 
Plus tard nous proposerons quatre autres spectacles avec une 
audiodescription en direct : 
  
Quand sur toi se lamente le Tigre 
D’après le roman d’Emilienne Malfatto 
Mise en scène Alexandre Zeff 
Le crime d’une jeune irakienne pour déshonneur... une tragédie 
terriblement contemporaine 
Jeudi 30 novembre à 19h30 
Et une matinée scolaire le 5 décembre à 14h30 (le texte est au 
programme scolaire) 
  
Welfare 
D’après le film de Fréderick Wiseman 
Mise en scène de Julie Deliquet 
Le spectacle a fait l’ouverture du festival d’Avignon... 
Samedi 3 février à 20h 
  
Le Mariage forcé 
Molière 
Mise en scène de Louis Aréne 
Avec la troupe de la Comédie Française 
Une version masquée du Molière dans une mise en scène très 
audacieuse 
Dimanche 14 avril à 6H 
  
20 000 lieues sous les mers 
D’après le roman de Jules Verne 
Adaptation et mise en scène Christian Hecq et Valérie Lessort 
De la marionnette, une audiodescription à vivre en famille... 
Samedi 4 mai à 20h 
  
Je reste votre interlocutrice pour toute information concernant 
l’accessibilité du théâtre, la forme et le contenu des spectacles.  

https://www.theatredescelestins.com/saison-2023-2024/spectacle/antigone-in-the-amazon/
https://www.theatredescelestins.com/saison-2023-2024/spectacle/que-sur-toi-se-lamente-le-tigre/
https://www.theatredescelestins.com/saison-2023-2024/spectacle/welfare/
https://www.theatredescelestins.com/saison-2023-2024/spectacle/le-mariage-force/
https://www.theatredescelestins.com/saison-2023-2024/spectacle/20-000-lieues-sous-les-mers-2/


Des places sont réservées dans les premiers rangs de l’orchestre pour 
profiter au mieux de l’audiodescription il est donc important de vous 
signaler afin de bénéficier de ces placements. 
Au plaisir de vous accueillir au théâtre, 
Très cordialement, 
  
Myriam Déléage 
Chargée de relations avec les publics adultes et associatifs 
Les Célestins, Théâtre de Lyon 
Tel : 04 72 77 48 63 
 
 

Maison de la danse 

 
Madame, Monsieur, 
 
La Biennale de la danse de Lyon est heureuse de vous proposer un 
nouveau dispositif les Chuchotines, à destination des spectatrices et 
spectateurs en situation de handicap visuel.  
 
Ce dispositif, initié afin de rendre la culture accessible au plus grand 
nombre, vous est proposé en partenariat avec l’Université Lyon 2 et la 
complicité d'étudiantes et étudiants formés aux Chuchotines dans le 
cadre de leur formation. 
Vous pourrez ainsi profiter de la Biennale de la danse et d’une 
programmation riche de 48 spectacles. 
Pour bénéficier de ce service : 

- Choisissez le spectacle que vous désirez, 

- Le jour que vous souhaitez ! 

- Contactez la billetterie de la Biennale de la danse dès aujourd’hui 

pour avoir l’assurance de la disponibilité en salle et au minimum 15 

jours avant le spectacle, afin de réserver votre place au tarif en 

vigueur. 

- Lors de votre réservation précisez que vous souhaitez bénéficier 

du dispositif. 

 

L’équipe billetterie prendra soin de réserver gratuitement une place 
supplémentaire, à vos côtés, pour votre chuchoteuse ou chuchoteur, qui 
vous permettra d'apprécier et voir le spectacle au travers de ses mots. 



La demande d’accompagnement sera alors confiée au groupe 
d’étudiantes et étudiants bénévoles. 
Vous serez mis en relation avec votre complice, chuchoteuse ou 
chuchoteur, au minimum 3 jours avant le spectacle afin que vous 
puissiez convenir, ensemble, d’un point de rendez-vous. 
A l’issue de la représentation, votre complice vous posera quelques 
questions dans le cadre de sa formation universitaire.  
Nous vous remercions, sincèrement et par avance, de bien vouloir lui 
accorder quelques minutes d’échanges. 
Renseignements et réservations 
Pour contacter la billetterie : 04 27 46 65 66 
Du lundi au vendredi, de 13h à 18h30 
Pour trouver réponses à vos questions  
N’hésitez pas à demander Madame Bronté Pouget-Lacoste, chuchotine 
et référente du dispositif au sein du service des publics ; Bronté se tient 
à votre entière disposition pour répondre à vos interrogations et 
accompagner votre réservation. 
Au plaisir sincère de vous accueillir. 
 
Le service des publics 
La Biennale de Lyon 
www.labiennaledelyon.com 
 
 

Musée des Beaux-Arts, 1 Place des Terreaux 69001 
LYON 

 
Inscriptions directement au musée à l’adresse : 

leila.messai@mairie-lyon.fr 
Ou au numéro : 04 72 10 17 52. 
 

2023-24 
 

- L’éternel féminin ? Samedi 2 décembre - 10h et 15h (durée 2h) 

En lien avec le spectacle (La bande à) Laura de la Maison donné à la 
Danse le 7 décembre 2023 
En écho au spectacle, peintures et sculptures du musée permettent un 
questionnement sur la place de la femme représentée : tour à tour, 
séductrice, héroïne, mère, idéalisée, travailleuse, ou encore engagée ! 
 
  



 
- Les formes de la ruine Samedi 20 janvier– 9h30 (durée 2h) 

Samedi 27 janvier – 9h30 (durée 2h) 

Cette exposition questionne la mémoire ou l’héritage dans différentes 
civilisations. Le parcours propose un dialogue entre arts de l’Antiquité, 
représentations romantiques et œuvres contemporaines sur ces 
thématiques de la ruine et de la trace. 
 

-  Les grands courants de la peinture Samedi 4 mai - 10h et 15h 

(durée 2h) 

Une visite qui met en relief quelques chefs-d’œuvre peints du musée : 
des tableaux anciens aux peintures modernes en parcourant des 
mouvements et styles révélateurs d’une époque et d’une approche 
sensible du monde. 
 

Sport 
 

Cécifoot 

 

Bonjour,  

Dans le cadre de la dynamisation du cécifoot en Auvergne-Rhône-Alpes, 
le Cécifoot Clermont, propose des stages régionaux de cécifoot B1. 

Les stages sont organisés et encadrés par l’équipe de « Cécifoot 
Clermont Jokers ». 

 

- La Ligue Auvergne-Rhône-Alpes Handisport prend en charge 

l’hébergement et les frais de location du terrain. 

- Le Cécifoot Clermont prend en charge a restauration et 

l’encadrement. 

- Les frais de transport sont à la charge des joueurs : possibilité de 

transport à moindre coût avec la carte « illico-mobilité ». 

- Le club assure l’accueil des joueurs en gare de Clermont le 

vendredi soir ou le samedi. (Horaires d’arrivée à préciser). 



 

3 stages sont prévus dans un premier temps : 

- 21 et 22 octobre, 

- 18 et 19 novembre, 

- 2 et 3 décembre. 

 
Pour plus de renseignements, n’hésitez pas à contacter Théo 
: clermontcecifoot@gmail.com / 06 88 96 53 83 
Merci de faire suivre aux personnes susceptibles d’être intéressées. 
À bientôt sur les terrains. 
 

 

Informations des associations et des établissements :  
 

Association Valentin Haüy 
97 bd des Belges – 69006 LYON 
 

1) Du changement au secrétariat du comité  

  
Caroline et Lucille ont décidé de partir vers d’autres horizons. Caroline a 
quitté son poste le vendredi 29 septembre et Lucille quittera le sien le 
vendredi 6 octobre.  
Le secrétariat sera assuré par des bénévoles le temps de trouver une 
nouvelle équipe.  
  

2) Semaine au comité  

  
- Cours de gymnastique : mardi de 9 h 30 à 10 h 30. Il reste des 

places, n’hésitez pas à venir à la rencontre de Khaoula qui vous 

accueillera avec plaisir. Bénévoles et accompagnateurs peuvent 

s’inscrire aux cours ! 

 

- Club de jeux : Parties de belote, coinche, scrabble ou autres jeux 

selon les participants mercredi de 14 h à 16 h sans inscription, 

jeudi de 18 h à 20 h sur réservation auprès d’Yves 06.81.14.22.79. 

 

- Courir en duo : mercredi de 18 h 30 à 20 h au parc de la Tête d’Or.  

mailto:clermontcecifoot@gmail.com


De débutant à marathonien chevronné, course adaptée au niveau et aux 
souhaits des participants.  
Inscription obligatoire et renseignement courirenduo.lyon@avh.asso.fr 
 

- Pause-café   

  Premier café le jeudi 5 octobre de 9 h 30 à 11 h à l'EVH.   
Bénéficiaires, accompagnateurs et bénévoles, vous êtes les bienvenus. 
 

- Journée balade urbaine « Visite de St Just et St Irénée »     

Jeudi 5 octobre : Cette journée est organisée avec les salariés 
Boehringer Ingelheim qui seront accompagnateurs. Cette sortie 
s’adresse donc uniquement aux personnes déficientes visuelles. 
Rendez-vous à 9 h au Comité pour un départ en métro à 9 h 15 (prévoir 
un ticket) ou au métro St Jean à 9 h 30 (bien le préciser à l’inscription). 
Le matin, balade commentée de St Just et St Irénée. 
Déjeuner offert par Borhinger-Ingeleim 
L’après-midi, visite du musée de l'Antiquaille 
Fin vers 16 h 45 et retour au Comité, arrivée à 17 h 15. 
Inscription obligatoire par retour de mail ou au 04.78.52.42.90. 
 

- Journée portes ouvertes 

Jeudi 12 octobre : journée portes ouvertes du comité. 
Réservez la date pour venir à notre rencontre et découvrir nos activités 
et services. 

- Concert des Archers d’Ama Samedi 18 novembre à 15 h   

Cet ensemble instrumental vous proposera un concert à l’EVH.  
Pour l'instant le programme n'est pas encore établi, il vous sera transmis 
ultérieurement mais vous pouvez dès à présent noter la date dans vos 
agendas.  
Accueil : à partir de 14 h 30.  
Durée : prévoir 1h30.  
Inscription auprès du secrétariat au 04.78.52.42.90.  
Participation :  5 €  
Bonne semaine à tous !  
Cordialement,  
   
Caroline BELMONT  
Secrétariat  
 
   

mailto:courirenduo.lyon@avh.asso.fr


FAF-APRIDEV 14 rue du Général PLESSIER – 69002 LYON 

Tél. : 04 37 57 77 41 

Courriel : contact@apridev.org 

Site Internet : http://www.apridev.org 

 
1) Deux nouvelles activités : 

 

-  Atelier chant : Première rencontre avec Anne-Lise ROSIO le lundi 

09 octobre de 18h30 à 20h. Fréquence envisagée : tous les 15 

jours. Tarif : 5 €/ séance. Lieu : 14 rue général Plessier, 69002, 

Lyon. Pensez à vous inscrire ou à confirmer votre présence auprès 

du secrétariat. 

- Cours de portugais :  Une première séance découverte le lundi 09 

octobre de 14h30 à 16h30. Niveau débutant. Gratuit. Pensez à 

vous inscrire ou à confirmer votre présence auprès du secrétariat. 

 

2) FOCUS-ATELIER MÉMOIRE :  

 
Reprise de l’atelier mémoire le mercredi 4 octobre de 10h30 à 11h30. 
Cet atelier prend la forme de jeux de mémoires et exercices cognitifs 
adaptés à la déficience visuelle. L’atelier se déroule deux fois par mois. 
Gratuit. Il est animé par des étudiantes psychomotriciennes. Pour en 
savoir plus et vous inscrire contactez le secrétariat de FAF APRIDEV. 
 

3) Appel à participation au « DÉFI TANDEM 2 PARIS » du tandem club 

Rhodanien :  

 

Le vélo club tandem club rhodanien organise une aventure 
exceptionnelle, dans le cadre des jeux olympiques et paralympiques en 
France 2024, le Tandem club rhodanien se mobilise à travers un projet 
sportif : Rallier Lyon à Paris en tandem et vélo handisport du 24 au 28 
Août 2024. L’un des objectifs de ce défi est d’organiser le plus important 
rassemblement de tandem voyant/déficient visuel avec plus de 150 
tandems au départ du défi.  

mailto:contact@apridev.org
http://www.apridev.org/


  



Si vous êtes un amateur de tandem et que vous souhaitez y participer 
rendez-vous sur le site du vélo club tandem club rhodanien pour plus 
d’informations et pourquoi pas vous y 
inscrire ! https://www.tandemclub.fr/ 
 

4) Trois partenaires à Grenoble pour promouvoir l’insertion 

professionnelle des déficients visuels ! 

  

APIDV, FAF APRIDEV RHÔNE ALPES et l'AVH GRENOBLE vont 
travailler main dans la main pour développer le dispositif actifsDV sur le 
territoire Grenoblois et sa métropole. Le dispositif actifsDV est un service 
de l’association apiDV. C’est un facilitateur de réussite qui poursuit une 
triple ambition en faveur des déficients visuels : Coacher vers et dans 
l’emploi en s’appuyant sur des binômes voyant/déficient visuel, 
sensibiliser l’écosystème pour faire connaître les champs des possibles 
et valoriser les talents. L’association FAF APRIDEV qui porte et 
développe le dispositif en région Auvergne Rhône Alpes pourra compter 
sur un acteur local bien implanté pour la réussite et déployer le dispositif 
au service des déficients visuels de l’Isère. 

Emilie PUIVIF 
Assistante administrative 

 
 

Ludiversité 30 rue professeur Nicolas 69008 lyon 
 

Bonjour, 

Les rendez-vous de ludiversité en octobre : 

 

- Nos regroupements ludiques les 6 et 20 octobre à 14h30 à 
l'espace 101, 101 bd des états--unis Lyon 8ème (tram T4 ou T6 
arrêt prof Beauvisage CISL). 

- Un regroupement ludique en Visio le vendredi 13 octobre à 21h, 
inscription auprès de Gladys au 06.38.85.22.96 ou par mail à 
ludiversite@free.fr. 

https://www.tandemclub.fr/
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- Participation à la journée mondiale du refus de la misère le mardi 
17 octobre après-midi au CCVA de Villeurbanne. 

Ludiquement. 

Gladys Valatx 

 

 

UNADEV 

 

1) 12 octobre : journée porte ouverte 

 

La Journée Porte Ouverte de l'UNADEV Lyon se tiendra le 12 octobre au 

31 Rue Mazenod 69003 Lyon. Pendant cet événement, les cours de tricot, 

couture et peinture sur soie auront bien lieu comme prévu. Cependant, 

veuillez noter que les cours de renforcement musculaire en Visio, volume 

et façonnage, ainsi que la gym douce, sont annulés pour cette journée. 

Au programme :  

- 9h00 à 17h00 : Accueil, Stands d’informations, Atelier locomotion, 

Expositions. 

- 10h30 – 12 h00 : Conférence « les outils du numérique au service 

de la déficience visuelle » sans inscription  

  

2) PÔLE SOCIO-CULTUREL 

Inscription auprès de DELPHINE CRAPLET, 06.67.96.80.14. 

 

- JEUX de MOTS et DOMINO – les jeudi de 14H à 16H30 

Avec Christiane EXBRAYAT et Philippe HEIZMANN. 



Pour les amateurs de lectures quizz et jeux de mots, vous pouvez venir 

sans inscriptions ; pour ceux et celles qui aiment jouer aux dominos, merci 

de vous inscrire auprès de Delphine pour que Christiane vienne animer le 

jeu ! 

 

- ATELIER MIEUX-ETRE - vendredi 6 octobre de 14h à 16h  

Premier cycle des ateliers commence ! Voici les dates à retenir : 6 

octobre, 24 novembre et 8 décembre. Coût : 25 € le cycle de 3 ateliers 

ou 60 € pour une inscription à l’année avec possibilité d’un tarif 

dégressif. 

  

- Balade Urbaine – Le Quartier Soufflot vendredi 6 octobre de 9H15 

à 12H avec Claudine ROSSET 

Pour s’agrandir, Lyon a dû gagner des terrains sur l’eau. C’est le cas pour 

ce quartier, aménagé par Soufflot et Morand au milieu du 18ème siècle. Il 

s’étend entre le quai Lassagne, la Grande Rue des Feuillants, la rue 

Alsace Lorraine et la place Chazette. La découverte de ce quartier n’est 

possible que le matin en semaine, grâce aux facteurs et aux services de 

nettoiement. 

Il présente une certaine unité architecturale mais chaque façade, chaque 

cour est unique. De nombreuses traboules permettent de raccourcir son 

chemin et de découvrir des trésors cachés. 

Le parcours est très facile si ce n’est quelques marches dans certaines 

cours car il y a une différence d’un étage entre le quai Lassagne et la rue 

Royale. 

Rdv à 8h45 à l’Unadev ou 9h15 Place Tolozan, Lyon 1er  

Retour Place Tolozan vers 12h. 

Coût : 5 €, accompagnateur souhaité (gratuit pour eux). 

  



 

- Karaoké - vendredi 13 octobre de 14 à 16H 

Avec Virgile JOUVENET, Jean-Gilbert SOUTON et Gisèle HUMBERT 

Génial ! C’est la rentrée du karaoké. Venez partager un moment convivial 

et chantant à l’UNADEV avec notre équipe d’animateurs de compétition !  

Gratuit, sur inscription. 

 

- Un petit goût de Sénégal – vendredi 27 octobre de 10h à 12H 

Avec Ami DIENG à l’espace bar de l’Unadev 

Ami, pour ceux qui ne la connaissent pas, est service civique sur notre 

centre depuis juin 2023 ; elle est également bénéficiaire à l’Unadev depuis 

2021. Sénégalaise, elle est venue en France pour suivre des études de 

droits. 

Venez l’écouter nous parler de son Sénégal et découvrir quelques mets 

sénégalais, histoire de faire voyager vos papilles et vos neurones.  

Gratuit, sur inscription. 30 personnes maximum. 

  

3)  PÔLE SPORT 

Inscr ipt ion auprès d’ARNAUD DELBOSC, 

06.28.11.59.96.  

- ESCALADE, vendredi 6 octobre, de 13h30 à 16h30 

Au sein de la structure Climb-up de Lyon Gerland, venez participer à une 

séance de découverte et de pratique de l’escalade. 

Le rendez-vous est fixé à 13h30 devant l’entrée de la salle située au 11, 

rue Lortet, 69007 Lyon. L’activité se terminera entre 16h et 16h30. 

Il s’agit d’une activité sportive, la tenue de sport est donc obligatoire, type 

short, legging ou pantalon proche du corps, une paire de chaussettes 

obligatoire pour la pratique et un tee-shirt. Il faut que vous vous sentiez à 

l’aise dans vos mouvements tout en sachant que vous devrez porter un 



baudrier ainsi que des chaussons d’escalade. Pensez à prendre avec 

vous un petit sac avec une paire de chaussettes de rechange, une gourde, 

une petite serviette de toilette pour se rafraichir. 

Pour information, il y a sur place de quoi boire, grignoter ou manger. 

Le nombre de place est limité à 8 personnes donc n’attendez plus et 

contactez Arnaud. Une liste d’attente sera mise en place dans tous les 

cas. 

Gratuit, inscription et informations auprès d’Arnaud. 

 

- BOWLING, mardi 17 octobre, de 14h à 18h 

Rendez-vous sur place à 14h au BowlingStar situé 60, rue Marlius Berliet 

dans le 8ème arrondissement, ou à l’UNADEV à 13h15. 

8 places maximum et liste d’attente. Gratuit. 

 

4) PÔLE SOCIAL 

  

- JEUDI 12 OCTOBRE : ATELIER JURIDIQUE SUR L’INSERTION 

PROFESSIONNELLE, DE 13H00 A 14H30. 

Troisième atelier - « Le licenciement / conflits » 

         Comment gérer un désaccord avec l’employeur ? A quoi pouvez-
vous légalement vous opposer ? Comment vous imposer ? Que faire en 
cas de licenciement ?  

         Lorsque les soucis surviennent au travail, il est primordial de réagir 
assez tôt et de manière adaptée. Cet atelier vous donnera toutes les clés 
pour favoriser les solutions amiables et connaître vos droits dans des 
situations de conflit ou de licenciement. 

L'atelier se déroulera en format distanciel (Lien Zoom ou par téléphone), 
le jeudi 12 octobre 2023, de 13h à 14h30. 

L’inscription à cet atelier est gratuite et ouverte à toutes et tous, mais 
indispensable. Il suffit d'envoyer un mail précisant votre nom et votre ville 



à adele@droitpluriel.fr ou de contacter Monsieur JORAN au 04 37 37 89 
47 

Pour toute information supplémentaire : 01 84 80 46 14 

N'hésitez pas à diffuser autour de vous ! 

  

- MARDI 17 OCTOBRE : CONFERENCE SUR LES CENTRES EN BASSE 

VISION DE 10H00 A 12H00. 

« A distance via un Lien Zoom (Visio ou téléphone) ou en présentiel à 
l’UNADEV » 
Besoin d’informations sur les centres de rééducation en basse vision 
(Paris, Nîmes et Saint Gaudens), trois personnes témoigneront de leur 
expérience et répondront à vos questions. Cette conférence, gratuite et 
ouverte à toutes et tous, se déroulera en format distanciel (Lien Zoom ou 
par téléphone) ou en présentiel à l’UNADEV (salle visioconférence). 
Attention, nombre de places limitées : 1 place à distance, ·        3 places 
en présentiel à l’UNADEV 
 L’inscription à cette conférence est obligatoire. Vous pouvez contacter 
Monsieur JORAN au 04 37 37 89 47 ou envoyer un mail précisant votre 
nom et votre prénom à j.joran@unadev.com. 
Pour toute information supplémentaire : 04 37 37 89 47 
N'hésitez pas à diffuser autour de vous 

 
 

Voir Ensemble 1 rue du docteur RAFIN – 69009 LYON 
Téléphone : 04 78 64 08 98 

 
Les prochaines dates 
 
Voici un agenda prévisionnel de nos activités : 
 

- Samedi 21 et dimanche 22 octobre : week-end à Annecy. 

- Samedi 18 novembre : rencontre et conférence, plus d’informations 

très vite. 

- Dimanche 17 décembre : Fête de Noël : réservez bien cette date ; 

plus d’informations à venir. 

mailto:adele@droitpluriel.fr
mailto:j.joran@unadev.com


- Notre Assemblée Générale : le samedi 13 janvier 2024 à 12h 

   Belle journée 

Rosa Borges 
 
 

Publicité 
 
BOURDEAU BASSE VISION est un service qui propose l’équipement le 
plus adapté aux personnes atteintes de tous types de malvoyances. 
Prenez rendez-vous avec nos spécialistes pour un conseil personnalisé. 
Un Service AUDITION est à votre disposition pour tout renseignement. 
BOURDEAU OPTIQUE – 55 rue de la Charité – 69002 LYON – 
04.78.37.81.07  

Email : bassevision@optique-bourdeau.com. Présentez-vous de la part 
du CLB, vous bénéficierez d’une réduction. 
Notez qu’une 2e personne remplace Monsieur Prat à la Basse vision 
toute la semaine. 

mailto:bassevision@optique-bourdeau.com
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